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Under en sommarvecka sjuder Kivesta folkhigskola av liv.

Dad kommer mdnga hit for att med liv och lust dgna sig dt vira

sommarkurser, de flesta kurserna med estetisk invikining!

OM KAVESTA FOLKHOGSKOLA

Kivesta folkhogskola ligger pd landsbygden,

cirka tvi mil fran Orebro och en mil frin Kumla.
Skolan grundades redan 1873, och ir dirmed en
av landets dldsta folkhdgskolor. Mycket av det
gamla finns bevarat vilket gér skolmiljon gammal-
dags och trivsam. Skolan har en kulturprofil med
speciell inrikening pé konst, musik och dans.

INKVARTERING OCH MALTIDER

Fér den som 6nskar erbjuder vi helinackordering
pa vért internat under kurstiden. D3 ingdr mat
och fika samt handdukar och singlinne. I vir
matsal serveras varje dag frukost, lunch, fika och
middag samt enklare kvillsmacka.

Vill du 6vernatta séndag till méndag? Maila
dé skolans internats- och kokschef p& melissa.
persson-fernsten@orebroll.se. Overnattningen

kostar 250 kronor. Ring girna Melissa Persson-
Fernsten pd 019-602 49 66 om du har &vriga
frigor angdende boende eller mat.

SISTA ANSOKNINGSDAG

Ansokan ska vara oss tillhanda senast 2 maj 2012.
Antagningen sker efter sista ansokningsdatum
och besked skickas ut i mitten av maj. Vid 4ter-
bud senare dn en vecka fore kursstart debiteras
halva kostnaden. Ingen aterbetalning efter kurs-
start. Ansokningsblanketter kan du dven ladda
ner frin vir hemsida, www.kavesta.thsk.se

HAR DU FRAGOR?

D4 kan du ringa oss pa telefon 019-602 49 50
eller e-posta till kavesta.thsk@folkbildning.net
Du kan ocksg lisa mer om oss och vér skola pd
www.kavesta.thsk.se



Sommarkurs i dans

Yrkesverksam danslirare som vill fi ny inspiration?
Vi arrangerar en gedigen dansvecka med mal att fylla
pa din inspirationsbank bade fysiskt och mentalt.
Vi hoppas ocksé du fir knyta nya kontakter for
givande utbyten. Férmiddagarna utgors av dans-
lektioner i modern och nutida dans och jazzdans.
P4 eftermiddagarna diskuterar vi olika aspekter av
dans i samhillet och som konstform, utifrin ett
pedagogiske perspektiv. Vi kontakrar dig innan
kursstart for att ta fram etc diskussionsunderlag
som passar gruppen.

LARARE

Anna Gerdin ir utbildad pd Danshégskolan i
Stockholm 2001-2005 med jazzdans som huvud-
dmne. Hon har iven fortbildat sig pd DNA i
New York. Sedan hésten 2005 har Anna varit
linjeledare for Kivesta folkhogskolas danslinje och
undervisat i modern och nutida dans, jazzdans,
komposition och produktion.

Frida Lundberg Jansson ir utbildad pa Danshog-
skolan i Stockholm med inriktning modern och
nutida dans. Direfter har hon vidareutbildat sig
pa Teaterhogskolan i Helsingfors. Frida har under-
visat pd Kivesta sedan hésten 2005, frimst i balett,
improvisation, modern och nutida dans.

KOSTNAD

Dagelev 900 kr inklusive lunch och fika.
Helinackordering i enkelrum frdn 3.050 kr
Kostnader f6r material tillkommer.

FOTOGRAF MAGNUS WAHMAN SAMT LARARE OCH ELEVER.
FORMGIVNING FIRMA EGENART. TRYCK PRINTELITEN.



FI&jtmani

Flojemani 4r en kurs f6r tvirfljtister pd alla nivder
och for alla ldrar. Kursen innehéller enskilda och
gemensamma lektioner, ensemblespel med allt frin
trio till flsjrorkester (med olika slags tvirflgjter) och
spel med pianist. Kursen bygger pé att du kan ldsa
noter och passerat forsta nyborjarstadiet.

Parallellt med folkhdgskolekursen gr ocksd en
flsjtkurs pd hogskolenivd som vi samarbetar med.

LARARE

Torleif Ander ir ansvarig for och skapare av kursen.
Han ir utbildad flgjtist och har studerat vid Norges
Musikkhogskole och i London. Han anlitas ofta
som bdde kammarmusiker, solist och gistlirare pa
olika platser i virlden.

B ol _ Elain Olsson ir utbildad konsertpianist vid Musik-
D 1E5 AW R hogskolan i Stockholm och har dven studerat vid
\a J Luzerns Musikkonservatorium i Schweiz. Idag ir
w hon verksam som solist, kammarmusiker och
ackompanjator.

KOSTNAD

Dagelev 900 kr inkl. lunch och fika.
Helinackordering i enkelrum frin 3.400 kr.
Observera att kursen pagr till och med 16rdag
30 juni. Inackorderade deltagare betalar éver-
nattning fredag till I6rdag samt frukost och
formiddagsfika pa l6rdagen.




Akvarellmalning

Det hir ir en kurs dir du fir prova pd och experi-
mentera med akvarellmélningens grunder. Teori
varvas med teknik och praktik. Vi arbetar bide
inomhus och utomhus med naturen som motiv.
Det innebir bdde nirstudier och landskapsstudier
— det lilla kontra det stora. Du kan ta med akvarell-
firger, penslar och papper eller képa in material pd
Kivesta.

LARARE

Michael Hiillzon ir utbildad vid bildlirarlinjen pa
Konstfack i Stockholm. Han ir yrkesverksam
bildkonstnir och har haft ett flertal separat- och
samlingsutstillningar.

KOSTNAD

Dagelev 900 kr inklusive lunch och fika.
Helinackordering i enkelrum frin 3.050 kr.
Kostnader f6r material tillkommer.




Raku och mosaik

Hir 4r en kurs for dig som vill prova pd bade
rakubrinning och att arbeta med mosaik. Vi
inleder veckan med att dreja, bygga, forma eller
skulptera de foremal som ska rakubrinnas. Under
tiden foremélen torkar gér vi en bild i mosaik.

Vi studerar mosaikens uttryckssitt och gor skisser
och malningar till den egna bilden. Senare under
veckan fortsitter vi med raku och gér igenom dess
olika varianter av brinningstekniker och hur man
glaserar. Till sist brianner vi féremélen. Veckan
avslutas med en liten utstillning.

LARARE

Bjorn Engstrom ir utbildad vid linjen for Keramik
och Glas pd Konstfack i Stockholm och vid
Grinsfors Bruk dir han har studerat till smed.
Han arbetar med utsmyckningar i betong med
mosaik, keramik och smide.

KOSTNAD

Dagelev 900 kr inklusive lunch och fika.
Helinackordering i enkelrum frin 3.050 kr.
Kostnader f6r material tillkommer.




Silversmide

Det hiir idr en kurs for dig som ir intresserad av

att prova pd silversmide. Under veckan fir du sjilv
skapa smycken och smé enkla féremdl. Du fir géra
grundliggande dvningar i enklare tekniker och
forma silvret med hjilp av olika handverktyg.

Du kommer #ven att £& kunskaper i material-
kinnedom, design och form. Kursen vinder sig

till dig som 4r nybérjare.

LARARE

Christina Nystrom Jansson ir verksam som
silversmed och medlem i Nutida Svenske Silver.

KOSTNAD

Dagelev 900 kr inklusive lunch och fika.
Helinackordering i enkelrum frin 3.050 kr.
Kostnader f6r material tillkommer.




Bokbindning

Det hir 4r en kurs for dig som ir nyfiken pa hur
man pd ett enkelt sitt kan gora egna skissbocker
och anteckningsbécker. Under veckan fir du med
hjilp av nal och trdd binda egna bicker och prova
pa hiftrekniker ur olika traditioner.

LARARE

Lena Hillzon ir utbildad bokbindare och medlem
i konsthaneverkarna i Orebro. Du kan lisa mer
om hennes arbete pa bloggen www.slojdlena.
blogspot.com.

KOSTNAD

Dagelev 900 kr inklusive lunch och fika.
Helinackordering i enkelrum frin 3.050 kr.
Kostnader f6r material tillkommer.




Natur och tanke — en helhet

Den hir kursen ir till f6r dig som 4r intresserad

av hur du med naturen som redskap kan 6ka ditt
kroppsliga och sjilsliga vilbefinnande. Genom
medvetet tankearbete kan vi paverka hur vi mér.
Under kursveckan trinar vi p& och pratar om hur
du kan péverka din tanke. Vi gor enkla avslapp-
ningsdvningar och évar pa sinnesnirvaro. Eftersom
kroppen och tanken hinger ihop kommer vi att réra
oss mycket, det blir till exempel promenader och
Qi Gong. Frimst ir vi utomhus i Kivestas lantliga
omgivningar, si ha med dig lediga klider f6r bade
sol och regn. Inga forkunskaper krivs, du utgér
helt ifrin dina egna forutsittningar! Skriv ett kort
personligt brev vid ansékan.

LARARE

Eva Egard ir naturkunskapslirare med méngirig
erfarenhet av hilsa, miljé och friluftsliv.

Karin Rognehag ir hilsoutvecklare med stor erfarenhet
av dans och rorelse.

Anna Jobnsson dr samhills- och beteendevetare och
arbetar med minniskors vig fram.

Alla tre delar ett helhetstink kring natur, kropp
och tanke.

KOSTNAD

Dagelev 900 kr inklusive lunch och fika.
Helinackordering i enkelrum frin 3.050 kr.
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Kurs i solosang
— klassisk inriktning

Det hir ir en kurs for alla singintresserade som
vill fa chansen att fokusera pa och jobba med sin
soloséng. Kursen kommer bland annat att innehalla
gemensamma och individuella lektioner i séng,
sdng tillsammans med ackompanjator, repertoar-
fordjupning, trining i scenisk beredskap, rytmik
och rostkunskap. Vi avslutar veckan med en liten
konsert.

Vi kommer att kontakta dig innan kursstart for
att tillsammans plocka fram en repertoar som ir
lamplig for just dig. Vi ser till att du far alla noter
i god tid sa att du hinner forbereda dig innan
kursstarten.

LARARE

Anna-Sofia Gabnfélr ir utbildad séngerska och
singpedagog efter studier vid Musikhégskolorna
i Arvika, Orebro och Goteborg. Anna-Sofia
kombinerar undervisning med frilanssjungande.
Repertoaren stricker sig fran barock till nutida
musik.

Mars Johansson ir utbildad vid Musikhdgskolan

i Orebro pé piano samt musikteori. Mats ir ofta
anlitad som ackompanjator och repetitor i olika
sammanhang och repertoaren ir mycket bred och
varierande.

KOSTNAD

Dagelev 900 kr inklusive lunch och fika.
Helinackordering i enkelrum frin 3.050 kr.




Har finns vi!

Kivesta ligger i Skéllersta, cirka tvd mil sydost om

Orebro.

FOR RESANDE MED BIL

Kéor till Statoilmacken i Skéllersta. Dir finns
skyltat Kivesta och Folkhogskola. Efter ndgra
100 meter ligger skolan pa hoger sida om vigen.

Frin Orebro, kor vig 51 mot Norrkoping.

Frin Kumla, ta av frin E20 mot Katrineholm, vig s2.
Du nér vigkorsningen med Statoil efter ca 15 km.
Fran Katrineholm, kér vig 52 mot Orebro/Kumla.
Frin Norrképing, kér vig st mot Orebro.

FOR RESANDE MED TAG OCH BUSS

Med tig reser man till Orebro dir busstationen
ligger alldeles vid centralstationen.

Dirifrin tar man buss

727 mot Pilsboda med ‘e é%o‘*o\’
avstigning vid Kivesta «%\‘1& & &
Ostra (Statoilmacken). & s ‘b,‘*"‘c
Till skolan ir det di en (;,/f“

promenad pé cirka ¢

10 minuter.

Mot Norrkiping



ANSOKAN TILL KAVESTA FOLKHOGSKOLAS SOMMARKURSER AR 2012

FORNAMN EFTERNAMN
ADRESS

POSTNUMMER/ORT

TELEFON HEM MOBIL
PERSONNR E-POST

Jag anmiiler mig som sékande till:

O SOMMARKURS | DANS O FLOJTMANI O AKVARELLMALNING
O RAKU OCH MOSAIK O SILVERSMIDE O BOKBINDNING

O NATUR OCH TANKE — EN HELHET O SOLOSANG

O Jag soker som dagelev och betalar 900 kr for mat

O Jag siker som inackorderad elev och betalar 3.050 kronor for mat och boende.
Deltagare pé Flijtmani betalar 3.400 kronor.

Jag dnskar foljande kostalternativ:

O SPECIALKOST

Ort och datum

Din namnunderskrift

SKOLANS NOTERINGAR

ATGARD DATUM NOTERINGAR
Ansokan till Sommarkurser ska vara oss tillhanda senast INKOM
den 2 maj 2012. Adressera kuvertet till Kavesta folkhogskola,
697 94 Skollersta. EJ ANTAG.

RESERV
Vid aterbud senare &n en vecka fore kursstart debiteras

halva kostnaden. Ingen aterbetalning efter kursstart. ANTAGEN
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SKICKAS TILL:

Kavesta folkhdgskola
697 94 Skollersta
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@ Kavesta folkhégskola
OREBRO LANS LANDSTING

www.kavesta.fhsk.se
697 94 Skollersta. Telefon 019-602 49 50.
E-post: kavesta.fhsk@folkbildning.net



